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L E I T U R A  N A  V I D A  P E S S O A L

✓Qual a sua relação com a leitura? 

✓Você gosta de ler? Não vive sem um livro ou 
gostaria de ler mais? 

✓Que tipo de livros você gosta de ler? Ou você lê 
jornais? Sites? Que assuntos você gosta? 

✓Que tipo de leitor(a) você é, lê tudo a todo 
momento, lê o que gosta e quando pode, quase 
não tem tempo para ler, ou lê porque é 
obrigado(a)? 

✓Que estratégias você pode adotar para aprimorar 
sua leitura? 



L E I T U R A  N A  V I D A  P R O F I S S I O N A L

O que a leitura tem a ver com a sua 
área profissional? 

O que pode ser considerado material 
de leitura na sua profissão?

Que recursos e estratégias você
precisa utilizar?



L E I T U R A  N A  S O C I E D A D E

✓Que diferença faz a leitura no dia 
a dia das pessoas? 

✓Você acha que nosso país tem 
muitos leitores? 

✓O que você sabe sobre o 
analfabetismo funcional? 

✓Você acha que a leitura poderia 
mudar um indivíduo, uma 
comunidade, um país? 



V O C Ê  É  S I M  U M ( A )  L E I T O R ( A )

✓Preste atenção no seu cotidiano e verá que a 
todo momento você está lendo uma placa de 
trânsito, um rótulo de determinado produto, uma 
propaganda, uma fotografia, uma música, e isso 
acontece quando, por exemplo, você vai ao 
supermercado, quando pega um ônibus ou 
dirige, quando assiste a um filme, no seu 
trabalho, enfim, nas mais variadas atividades do 
seu dia

✓Práticas de letramentos;

✓Leitura faz parte do cotidiano das pessoas;

✓Lemos o mundo, as pessoas, as situações e os 
textos.



P R E S E N Ç A  
D A  L E I T U R A  

N O  N O S S O  
C O T I D I A N O

• Onde lemos?

• O que lemos?

• Quando lemos?

• Como lemos?

• Por que lemos?



T E X T O S .  T E X T O S .  T E X T O S ?

✓Consideramos a multimodalidade dos textos: 

escritos, imagens dinâmicas ou estáticas, áudios, 

vídeos etc.

✓Os textos podem ser multisemióticos, uma mistura 

de imagem e texto, ou de vídeo e som, 

representados por: músicas, filmes, fotografias etc.

✓Diante disso, podemos pensar em texto não 

apenas como um conjunto de palavras escritas, 

mas como representação de algo que faz sentido, 

independente de ser escrito, verbal, imagético, ou 

de qualquer outro formato.



C O N C E P Ç Õ E S  T E Ó R I C A S  D E  L E I T U R A

Depende do conceito de língua, de texto, de sujeito, da 
conjuntura histórica e social;

Processo complexo e ativo;

Interação;

Além da simples decodificação;

Leitura de mundo;

Leitura crítica; 

Produção/construção de sentidos.



E S T R A T É G I A S  D E  L E I T U R A  E  
I N T E R P R E T A Ç Ã O  D E  T E X T O S



G Ê N E R O S  D I S C U R S I V O S / T E X T U A I S  
E  T I P O S  T E X T U A I S

✓Gêneros discursivos: formas de dizer

mais ou menos estáveis (notícias,

anúncios, bulas de remédio, cheques,

livros didáticos, bilhetes)

✓Tipos textuais: são categorias de

classificação dos textos com base em

suas características linguísticas e

gramaticais (descrição, narração,

dissertação/argumentação, exposição e

injunção)



E S T R A T É G I A S  D E  
L E I T U R A Diferentes gêneros, diferentes 

estratégias de leitura;

Objetivos de leitura (obter 
informações, prazer, escrever, 
estudar) - níveis de leitura;

Estratégias de leitura 
(conhecimento prévio, fazer 
associações – leitura das linhas 
e das entrelinhas, contexto, 
principais pontos do texto).



É  N E C E S S Á R I A  C E R T A  P E R C E P Ç Ã O

A leitura é tanto uma atividade cognitiva quanto uma atividade 
social;

O leitor estabelece relações entre as informações dos textos e seus 
conhecimentos prévios;

Ao compreender o texto, o leitor é capaz de apreciar o que ele diz, 
é capaz de se posicionar, é capaz de realizar a crítica ao que é dito;

Há efeitos que os mecanismos linguísticos causam no texto, 
recursos persuasivos, intencionalidades e relações de poder;

Leitura forma opiniões – fundamental a leitura crítica (quem é o 
autor, para quem ele se dirige, com que intenção)



O  P R O C E S S O  D E  
I N T E R P R E T A Ç Ã O

✓Pré-compreensão: ativa os 
conhecimentos prévios e sabe o assunto;

✓Compreensão: compreende a explicação 
do autor e ainda entender o alcance 
social do texto, os objetivos, a intenção 
do autor, ou seja, fazer a leitura das 
entrelinhas;

✓Compreendendo o texto, você pode 
partir para a interpretação, que é quando 
você atribui sentidos ao texto. Você sabe 
que está interpretando um texto quando 
consegue “conversar” com ele, quando 
consegue formular um novo texto 
agregando sua visão de mundo.



D I C A S

✓Treine bastante, quanto mais você ler, mais fácil vai ficar de         

interpretar; 

✓Diversifique a sua leitura, leia músicas, tirinhas, gêneros            

jornalísticos (como notícias, editoriais), textos técnicos, teóricos etc. 

✓Tenha familiaridade com gráficos, tabelas, esquemas, imagens, é 

fundamental aprender a ler esses tipos de textos; 

✓Verifique o título, quem são os autores, se o texto é parte de livro, onde 

foi publicado, em que ano etc. Esses detalhes são fundamentais para 

entender o texto e seu contexto;

✓Tente entender o texto como um todo, cuidado para não ficar focado(a) 

nas pequenas partes do texto; 



✓Preste atenção na organização do texto, 
conforme o gênero e a intencionalidade do 
autor; 

✓Sublinhe as ideias principais; 

✓Faça tópicos dos assuntos principais; 

✓Quando possível leia no papel e faça 
anotações à mão (é um estímulo cognitivo 
diferente e eficaz); 

✓Exercite sua leitura lenta. Tire 30 ou 40 
minutos para ler um texto longo devagar, sem 
influência das tecnologias, isso vai melhorar 
sua concentração e memória; 

✓Aumente seu vocabulário: anote e pesquise 
as palavras que você não conhece; 



✓Exercite a ordem direta das frases: sujeito + 
verbo + complemento;

✓Faça um resumo com suas próprias palavras; 

✓Procure explicar o texto para você mesmo(a); 

✓Acrescente ao resumo, alguns comentários, 
coisas que você tenha percebido no decorrer 
da leitura; 

✓Tente perceber as qualidades e os defeitos do 
texto; 

✓Resolva questões de interpretação de 
concursos, é fácil encontrar na Internet 
atividades resolvidas, do Enem por exemplo, 
com comentários dos resultados.



M O T I V O S  P A R A  L E R


