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IMPORTANCIA DA INTERPRETACAO

No ambiente académico ou de trabalho é preciso haver uma boa
comunicacao. A transmissao e a captacao de informacoes precisam
funcionar bem para que a mensagem possa ser entendida da forma
desejada. Dai o mérito de uma interpretacao de qualidade.

A pessoa que domina a interpretacao tem facilidade para absorver os
argumentos, criticas e solucdes presentes em textos que tratam de
diferentes assuntos. Além disso, é capaz de produzir conteudos mais
coerentes e organizados, que possam ser assimilados pelos leitores.



O PROCESSO DE INTERPRETACAO
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PRE-COMPREENSAO

Antes de comecar a ler, vocé precisa ter conhecimentos
previos sobre o assunto, ou seja, precisa saber um poudquinho
do que se trata para poder entender o texto.

Por exemplo, ao ler um texto da area medica, se vocé nao
sabe nada sobre o tema, certamente val encontrar dificuldades
para entender. Por isso, quanto mais a pessoa lé, mais facil
flca de compreender e interpretar um texto (que nao precisar
ser somente escrito, pode ser uma conversa, um video, uma
musica, uma propaganda etc.)



COMPRENSAO

Supondo que haja conhecimento previo sobre o assunto de um
texto a ser lido, entao vocé vai estar mais familiarizado com as
palavras, val conseguir saber do que se trata o texto e
compreender a explicacao do autor. Mas ainda € necessario
entender o alcance social do texto, os objetivos, a intencao do
autor, ou seja, fazer a leitura das entrelinhas.




INTERPRETACAO

Compreendendo o texto, Vocé pode partir para a interpretacao,
gue € quando vocé atribui sentidos ao texto. Vocé sabe que
esta interpretando um texto quando consegue “conversar’ com
ele, quando consegue formular um novo texto agregando sua
visao de mundo.
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DICAS DE INTERPRETACAO

Uma boa estratégia é dividir o processo em partes com ritmos
distintos: primeiro uma leitura mais rapida e dinamica, que permita
identificar e anotar os pontos-chave do texto em um rascunho.
Depois vem uma observacao mais lenta, com tranquilidade, a fim de
captar o sentido de cada frase.
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DICAS

Treine bastante, quanto mais voceé ler, mais facil vai ficar de
interpretar;

Diversifique a sua leitura, leia musicas, tirinhas, géneros
jornalisticos (como noticias, editoriais), textos técnicos, tedricos etc.

E Tenha familiaridade com graficos, tabelas, esquemas, imagens, é
fundamental aprender a ler esses tipos de textos;

Verifique o titulo, qguem sao os autores, se o texto é parte de livro,
onde foi publicado, em que ano etc. Esses detalhes sao
fundamentais para entender o texto e seu contexto;

—
L



o)
))

DICAS -

Tente entender o texto como um todo, cuidado para nao ficar
focado(a) nas pequenas partes do texto;

Preste atencao na organizacao do texto, conforme o género e a
intencionalidade do autor;

Sublinhe as ideias principais;
Faca topicos dos assuntos principais;

Quando possivel leia no papel e faca anotacdes a mao (é um
estimulo cognitivo diferente e eficaz);



DICAS IS

v Exercite sua leitura lenta. Tire 30 ou 40 minutos para
ler um texto longo devagar, sem influéncia das
tecnologias, isso vai melhorar sua concentracao e
memoria;

QIC

v Aumente seu vocabulario: anote e pesquise as
palavras que vocé nao conhece;

v Exercite a ordem direta das frases: sujeito + verbo +
complemento;
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DICAS

Faca um resumo com suas proprias palavras;

Procure explicar o texto para vocé mesmo(a);

Acrescente ao resumo, alguns comentarios, coisas que vocé tenha
percebido no decorrer da leitura;

Tente perceber as qualidades e os defeitos do texto;

Resolva questoes de interpretacao de concursos, € facil encontrar
na Internet atividades resolvidas, do Enem por exemplo, com
comentarios dos resultados.



SIMULADOS DE INTERPRETACAO DE TEXTOS

Praticar € a melhor dica para aprimorar o exercicio de interpretacao textual!

Abaixo listo alguns sites (vocé encontrara outras varias opgoes na internet) para
vocé praticar, se quiser.

https://www.gabarite.com.br/simulado-concurso/assunto/interpretacao-de-textos
https://www.confiraconcursos.com.br/simulados-e-questoes/interpretacao-de-texto

https://www.gabarite.com.br/simulado-concurso/4347-enem-interpretacao-de-textos-exame-
nacional-do-ensino-medio-2014
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